DIREGAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES

B REPGBLICA DIRE(;AO DE SERVICOS DA REGIAO NORTE
@ PORTUGUESA Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa — Santa Maria da Feira
d I — Alameda Fernando Pessoa 278
EDUCAGAO 4520-827 Santa Maria da Feira

32 Ano

GUIAO ORIENTADOR DO TRABALHO A DESENVOLVER AO LONGO DO ANO LETIVO

Ao longo deste ano letivo o aluno deve:

- Ser responsavel, concentrado e participativo;

- Utilizar corretamente a Lingua Portuguesa em contexto de aula e na realizagdo dos trabalhos de casa/ pesquisa/ outros;
- Tentar utilizar sempre a lingua inglesa em contexto de aula;

- Respeitar os elementos da comunidade escolar em contexto de aula e fora dela;

- Cumprir as regras estabelecidas;

- Esclarecer sempre as suas duvidas;

- Ser auténomo e cooperante;

- Revelar espirito critico e espirito de iniciativa.

Conforme o estabelecido no Projeto Curricular de Agrupamento, as Metas Curriculares recomendadas para o 32 ano de escolaridade, o programa em vigor e, na
disciplina de Inglés, também de acordo com o nivel A1 do Q.E.C.R.L. (Quadro Europeu Comum de Referéncia para as Linguas), abordaremos os seguintes temas:

Disciplina: Portugués

DOMINIOS OBJETIVOS
Oralidade O3 . Escutar para aprender e construir conhecimentos.
. Produzir um discurso oral com corregdo.
. Produzir discursos com diferentes finalidades, tendo em conta a situagdo e o interlocutor.

W N R

Leitura e Escrita LE3 4. Desenvolver a consciéncia fonoldgica e operar com fonemas.

5. Ler em voz alta palavras e textos.

6. Ler textos diversos.

7. Apropriar-se de novos vocdbulos.

8. Organizar os conhecimentos do texto.

9. Relacionar o texto com conhecimentos anteriores e compreendé-lo.
10. Monitorizar a compreenséo.

11. Elaborar e aprofundar ideias e conhecimentos.

12. Desenvolver o conhecimento.

13. Mobilizar o conhecimento da representagdo grdfica e da pontuagdo.
14. Planificar a escrita de textos.

15. Redigir corretamente.

16. Escrever textos narrativos.

17. Escrever textos informativos.

18. Escrever textos dialogais.

19. Escrever textos diversos.

20. Rever textos escritos.

Educagdo Literaria EL3 21. Ler e ouvir ler textos literdrios.

22. Compreender o essencial dos textos escutados e lidos.
23. Ler para apreciar textos literdrios.

24. Ler em termos pessoais.

25. Dizer e escrever, em termos pessoais e criativos.

Gramatica G3 26. Explicitar aspetos fundamentais da fonologia do portugués.
27. Conhecer propriedades das palavras.

28. Analisar e estruturar unidades sintdticas.

29. Compreender formas de organizagdo do léxico.

Disciplina: Inglés

DOMINIOS OBJETIVOS
Dominio Intercultural/Intercultural Domain ID3 1. Conhecer-se a si e ao outro.
2. Conhecer o dia-a-dia na escola.
3. Conhecer algumas caracteristicas do seu pais e de outros paises.

Léxico e Gramatica/Lexis and Grammar LG3 4. Conhecer vocabuldrio simples do dia-a-dia.
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5. Conhecer vocabuldrio relacionado com a escola.
6. Conhecer vocabuldrio simples, de forma contextualizada, com base nas estagbes do ano.
7. Conhecer, de forma implicita, algumas estruturas elementares do funcionamento da lingua.

Compreensdo Oral/Listening L3 8. Compreender sons, entoagdes e ritmos da lingua.
9. Compreender palavras e expressdes simples.

Interagdo Oral/Spoken Interaction SI3 10. Exprimir-se, com ajuda e de forma adequada, em diferentes contextos.
11. Interagir com o professor, utilizando expressées/frases simples.

Produgdo Oral/Spoken Production SP3 12.Produzir, com ajuda, sons, entoagdes e ritmos da lingua.
13. Expressar-se, com vocabuldrio muito limitado, em situagées previamente preparadas.

Leitura/Reading R3 14. Compreender palavras e frases simples.

Escrita/Writing W3 15. Utilizar, com ajuda, palavras conhecidas.
16. Produzir, com ajuda, frases simples.

Disciplina: Matematica

DOMINIOS SUBDOMINIOS/OBJETIVOS

Numeros e Operagdes | Numeros naturais

NO3 1. Conhecer os numeros ordinais.
2. Contar até um milhdo.

3. Conhecer a numeragdo romana.

Sistema de numeragdo decimal
4. Descodificar o sistema de numeragdo decimal.

Adigdo e subtragdo
5. Adicionar e subtrair nimeros naturais.
6. Resolver problemas.

Multiplicagdo
7. Multiplicar nimeros naturais.
8. Resolver problemas.

DiviséGo
9. Efetuar divisées inteiras.
10. Resolver problemas.

Numeros racionais néo negativos
11. Medir com fragées.
12. Adicionar e subtrair nimeros racionais.

Sistema de numeragdo decimal
13. Representar numeros racionais por dizimas.

Geometria e Medida GM3 Localizagdo e orientagdo no espago
1. Situar-se e situar objetos no espago.

Figuras geométricas
2. Reconhecer propriedades geométricas.

Medida

3. Medir comprimentos e dreas.
4. Medir massas.

5. Medir capacidades.

6. Medir o tempo.

7. Contar dinheiro.

8. Resolver problemas.

Organizagdo e Tratamento | Representagdo e tratamento de dados
de Dados OTD3 1. Representar conjuntos de dados.

2. Tratar conjuntos de dados.

3. Resolver problemas.
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Disciplina: Estudo do Meio

DOMINIOS TEMA

A descoberta de nés mesmos — A nossa nacionalidade e naturalidade
— O nosso corpo

— A saude do nosso corpo

- A seguranga do nosso corpo

A descoberta dos outros e das instituicdes — Os membros da nossa familia

— O passado do meio local

— Simbolos nacionais, regionais e locais

— Outras culturas da nossa comunidade
— O meu passado familiar mais longinquo
— Costumes e tradigbes de outros povos

A descoberta do ambiente natural - Os seres vivos do ambiente préximo
— Aspetos fisicos do meio local
— Os astros

A descoberta das inter-relages entre espagos — Os nossos itinerdrios

— Os diferentes espagos da nossa localidade
— Deslocagdes dos seres vivos

— Comérecio local

— Meios de comunicagdo

A descoberta dos materiais e objetos - Realizar experiéncias com luz

— Realizar experiéncias com imanes

— Realizar experiéncias de mecdnica

— Manusear objetos em situagbes concretas

A descoberta das inter-relagdes entre a natureza | - Atividades econémicas
e a sociedade

Disciplina: Expressdes Artisticas

DOMINIOS TEMAS/OBJETIVOS

Expressdo Plastica e Educacdo 1. Comunicagéo Visual
Visual 2. Elementos da forma

- Desenhar, pintar, recortar, colar, modelar, decalcar e criar;

- Explorar e tirar partido da resisténcia e plasticidade de diversos materiais a utilizar;

- Criar frisos de cores preenchendo quadriculas;

- Utilizar livremente e sob a orientagdo a régua, o esquadro, o transferidor e o compasso;
- Pintar e desenhar livremente e atendendo a sugestdes, individualmente e em grupo sobre papel de cendrio e outros
suportes;

- Fazer experiéncias com misturas de cores;

- Executar cartazes, painéis e outros trabalhos;

- Manipular e explorar diferentes materiais molddveis;

- Realizar construgdes;

- Explorar e aplicar técnicas diversas de pintura;

- Transformar objetos através da imaginagdo;

Expressdo e Educagao Musical Expressividade
Interpretagdo e comunicagdo
Criagdio e experimentagdo
Percegéio sonora e musical

Culturas musicais nos contextos

NAWNR

- Realizar jogos de exploragdo com os recursos: voz, corpo, instrumentos, TIC...

- Entoar e recitar rimas, lengalengas, trava - linguas, poesias, provérbios, pensamentos...

- Aprender, entoar, gesticular/movimentar, dramatizar e explorar cangéo, melodias, poesias, textos de feicdo poética;

- Adaptar textos para melodias; melodia para textos e textos para cangdes;

- Dialogar e conversar com motivagdo sobre: meio ambiente sonoro, audi¢ées musicais, saude, e problemas sociais -
produgbes proprias e do grupo, encontros com mdusicos, sonoplastia nos meios de comunicagéo (rddio, televisdo, cinema,
video, DVD, computador, teatro...).

Expressdo Dramatica / Teatro 1.  Fruigdo teatral
2. Movimento e expressividade
- Utilizar objetos e espagos dando-lhes atributos imaginados em situagdes de inteiragdo: a dois, em pequeno e grande grupo;
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- Realizar improvisagbes e dramatizagdes a partir de histdrias ou situagdes simples;

- Apreciar o trabalho dos outros com espirito critico;

- Praticar e improvisar exercicios de movimento e gesticulagdo — aliar gestos e movimentos ao som;

- Praticar exercicios conducentes a exploragdo individual e coletiva de diferentes niveis e dire¢Ges no espago;

- Mimar atitudes gestos e agées;

- Organizar sequéncias de movimentos (coreografias elementares) para sequéncias sonoras;

- Improvisar gestos, sinais e palavras para expressar e comunicar: timbre, intensidade, duragdo, altura, pulsagdo, andamento
e dinédmica;

- Aprender diversos cantares e dangas — recolha do Patrimadnio Etnogrdfico Nacional;

- Utilizar instrumentos musicais.

Danga - Exploragdo e conhecimento dos elementos fundamentais da danga (corpo, espago, tempo dindmica e relagdes);
- Executar deslocamentos, movimentos ndo locomotores e equilibrios adequados (andar, saltar, correr, marchar, deslizar,
cair, rolar, rastejar, rodopiar...atendendo a vdrias combinagées).

Disciplina: Expressdo Fisico-Motora

DOMINIO TEMAS/OBJETIVOS

Expressao Fisico-Motora 1. Gindstica
2. Jogos

3. Percursos na natureza

- Executar exercicios e habilidades gimnicas bdsicas (cambalhota, saltar ao eixo, langar e receber o arco, salto de coelho,
salto de barreira, saltar a corda, rolar a bola, rodar o arco, posigées de flexibilidade...);

- Praticar jogos ajustando a iniciativa propria as qualidades motoras na prestagdo, as possibilidades oferecidas pela
situagdo de jogo e ao seu objetivo (jogo de passes, bola ao poste, bola ao capitdo, toques de sustentagdo, jogo do
mata...);

- Realizar habilidades apropriadas em percursos na Natureza.

Disciplina: Apoio ao Estudo

AREAS OBIJETIVOS

¢ Portugués - Apoiar na criagdo de métodos de estudo e de trabalho;

- Reforgar o apoio na disciplina de Portugués;

- Reforgar o apoio na disciplina de Matemadtica;

« Matemética - Pesquisar, selecionar e organizar informagdo;

- Intervir na resolugdo de problemas;

- Realizar atividades diversificadas que propiciem o desenvolvimento de competéncias de trabalho, de
estudo e de autonomia;

- Pesquisar — utilizar o diciondrio e outras fontes de informagdo;

- Realizar atividades diferenciadas para adquirir organizagéo, responsabilidade, autonomia, métodos e
estratégias diferenciadas de trabalho e de estudo;

- Treinar técnicas de memorizagéo;

- Treinar técnicas para a atengdo e a concentraglo em tarefas especificas;

- Controlar a atengdo, a concentragdo, controlo;

- Praticar exercicios para estimular e desenvolver a atividade pessoal, o gosto pelo rigor, sentido estético
e ainda concegdes positivas de si préprio.

Oferta Complementar

AREA TEMAS
Iniciagdo a programagao + Literacia digital;
+ Literacia da informagdo;
+ Comunidade e patrimdnio local (animagdes, histdrias e jogos interativos — aplicando contetidos e
aprendizagens das diferentes dreas cientificas).
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CRITERIOS DE AVALIAGAO/ PERFIL DE APRENDIZAGEM

As mengdes Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente serdo atribuidas ao aluno de acordo com os seguintes parametros, por dominio e

indicadores, respeitando as ponderagGes correspondentes.

CRITERIOS DE AVALIACAO

DOMINIO INDICADORES PARAMETROS PONDERACAO
Dominio de pré-requisitos para prosseguir ou aprofundar conhecimentos. 20%
CONHECIMENTO Aquisi¢cdo dos conhecimentos dos conteudos estudados.
Dominio da linguagem especifica de cada disciplina.
Dominio do Saber e COMPREENSAO grg/]‘anizggt;o do cc;]nh?cimento de formq a refponder as questbes propostas. 20%
Saber fazer plicagdo dos conhecimentos a novas situagdes.
Descrigéo / explicitagéo do raciocinio utilizado para resolver um problema.
APROPRIACAO DE CAPACIDADE DE Capacidade de resolugdo de problemas. o
CONHECIMENTOS, QUESTIONAR / C idade d i . o ] . 15%
apacidade de comunicagéo em situages diversificadas.
DESENVOLVIMENTO | PROBLEMATIZAR/ Ampliagéo de conhecimentos consultando outros livros, Internet, enciclopédias...
DE CAPACIDADES PRODUZIR Autoavaliagéo dos conhecimentos.
Dominio de técnicas, processos e procedimentos adequados a cada drea
DOMINIO DE TECNICAS | curricular. 15%
Utilizagdo correta do material especifico de cada drea curricular.
Assiduidade/Pontualidade.
Realizagdo dos trabalhos de casa.
RESPONSABILIDADE Realizq;&o das atividades da aula. 10%
Cumprimento de prazos.
Material necessdrio.
Organizagéo.
RESPEITO / Respeito pelos colegas e professores.
Dominio do Ser CUMPRIMENTO DE Cumprimento de regras da aula. 10%
REGRAS Respeito pela opinido dos outros.
ATITUDES E Participagdo solicitada.
VALORES Participagéo espontdnea.
Realizagdo de atividades de forma auténoma.
AUTONOMIA, Habitos de trabalho.
COOPERACAO E Cooperagéo com os outros. 10%
INICIATIVA Persisténcia / perseveranga.
Concentragdo / interesse / empenho.
Justificagdo/fundamentagdo de opinides.
Espirito de iniciativa e curiosidade pelo saber.
INGLES:
DOMINIO INDICADORES PARAMETROS PONDERACAO
CONHECIMENTO Léxico e Gramatica 20%
Dominio do Saber e Dominio Intercultural
Saber fazer COMPREENSAO Cqmpreenséo Oral 20%
Leitura
APROPRIACAO DE CAPACIDADE DE Interagdo Oral
CONHECIMENTOS, QUESTIONAR / Produgéo Oral 20%
DESENVOLVIMENTO | PROBLEMATIZAR/ Escrita
DE CAPACIDADES PRODUZIR
DOMINIO DE TECNICAS Exprimir-se, com ajuda, de forma adequada a diferentes contextos 10%
Assiduidade/pontualidade
Realizagdo dos trabalhos de casa
RESPONSABILIDADE Realizq;&o das atividades da aula 10%
Cumprimento de prazos
Material necessdrio
Organizagdo
RESPEITO/ Respeito pelos colegas e professores
Dominio do Ser CUMPRIMENTO DE Cumprimento de regras da aula 10%
REGRAS Respeito pela opinido dos outros
ATITUDES E Participagdo solicitada
VALORES Participagéo espontdnea
Realizagdo de atividades de forma auténoma
AUTONOMIA, Habitos de trabalho
COOPERACAO E Cooperagéo com os outros 10%
INICIATIVA Persisténcia/perseveranga
Concentragéo/Interesse/ empenho
Justificagdo/fundamentagéo de opinides
Espirito de iniciativa e curiosidade pelo saber
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