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AREA CURRICULAR: CIENCIAS NATURAIS

GUIAO ORIENTADOR DO TRABALHO A DESENVOLVER AO LONGO DO ANO LETIVO

Ao longo deste ano letivo o aluno deve:

- Ser responsavel, concentrado e participativo;
- Utilizar corretamente a Lingua Portuguesa em contexto de aula e na realizagdo dos trabalhos de casa/ pesquisa/ outros;
- Respeitar os elementos da comunidade escolar em contexto de aula e fora dela;
- Cumprir as regras estabelecidas;

- Esclarecer sempre as suas duvidas;

- Ser auténomo e cooperante;

- Revelar espirito critico e espirito de iniciativa.

92 Ano

De acordo com o estabelecido no Projeto Curricular de Agrupamento, as Metas Curriculares, previstas para o 92 ano de
escolaridade e o programa em vigor, abordaremos os seguintes temas:

PERIODOS

DOMINIO

SUBDOMINIOS/CONTEUDOS TEMATICOS

N2 DE TEMPOS LETIVOS

Curso Basico
de Mdsica

Restantes
Turmas

Viver
Melhor na
Terra

1. Saude Individual e Comunitaria

1.1. A importancia da saude individual e comunitaria na

qualidade de vida da populacao
1.2. Estratégias de promogao da saude

2. Organismo Humano em Equilibrio
2.1. Niveis estruturais do corpo humano

2.2. A importancia da alimentac¢do saudavel no equilibrio

do organismo humano

2.3. Sistema digestivo

2.4. A importancia do sangue
2.5. Sistema cardiovascular

26

39

Viver
Melhor na
Terra

2. Organismo Humano em Equilibrio

2.6. Sistema linfatico

2.7. Ainfluéncia do ambiente e dos estilos de vida no
sistema respiratdrio

2.8. Medidas de suporte basico de vida

2.9. Importancia da fungdo excretora na regulacao do
organismo humano

2.10. Sistema nervoso

2.11. Sistema hormonal

3. Transmissao da Vida
3.1. Sistema reprodutor humano

22

33

Viver
Melhor na
Terra

3. Transmissdo da Vida
3.1. Sistema reprodutor humano
3.2. Aimportancia do conhecimento genético

16

24
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CRITERIOS DE AVALIAGAO

DOMINIO

INDICADORES

PARAMETROS

PONDERAGAO

Dominio do Saber e
Saber fazer

APROPRIAGAO DE

CONHECIMENTOS,
DESENVOLVIMENTO

DE CAPACIDADES

CONHECIMENTO

Dominio dos pré-requisitos para prosseguir ou aprofundar
conhecimentos.

Aquisi¢cdo dos conhecimentos dos conteldos estudados.
Dominio da linguagem especifica das Ciéncias Naturais.

25%

COMPREENSAO

Organizagdo do conhecimento de forma a responder as
questdes propostas.
Aplicagdo dos conhecimentos a novas situagoes.

25%

CAPACIDADE DE
QUESTIONAR /
PROBLEMATIZAR /
PRODUZIR

Descricdo/ explicitagdo do raciocinio utilizado para resolver
um problema.

Capacidade de resolugdo de problemas.

Capacidade de comunicagdo em situagGes diversificadas.
Ampliagao de conhecimentos consultando outros livros,
Internet, enciclopédias...

Autoavaliagao dos conhecimentos.

20%

DOMINIO DE
TECNICAS

Dominio de técnicas, processos e procedimentos das
Ciéncias Naturais.
Utilizagcdo correta do material das Ciéncias Naturais.

10%

Dominio do Ser

ATITUDES E
VALORES

RESPONSABILIDADE

Assiduidade/pontualidade
Realizagdo dos trabalhos de casa
Realizagdo das atividades da aula
Cumprimento de prazos
Material necessario

Organizagdo

6%

RESPEITO/
CUMPRIMENTO DE
REGRAS

Respeito pelos colegas e professores
Cumprimento de regras da aula
Respeito pela opinido dos outros

7%

AUTONOMIA,
COOPERAGAO E
INICIATIVA

Participagdo solicitada

Participagdo espontanea

Realizagdo de atividades de forma auténoma
Habitos de trabalho

Cooperagdo com os outros
Persisténcia/perseveranca
Concentragdo/Interesse/ empenho
Justificacdo/fundamentacdo de opinides
Espirito de iniciativa e curiosidade pelo saber

7%

Guido orientador - CN 92 ano

2017/2018

julho de 2017

Pagina 2 de 2



